
Kolagenové injekce GUNA – šetrná podpora pohybového aparátu 

Na našem rehabilitačním oddělení nabízíme kolagenové injekce GUNA, moderní a šetrnou 
metodu podpory léčby bolestí pohybového aparátu. Tato terapie je určena pacientům s bolestmi 
zad, kloubů, šlach či vazů, a to jak při akutních obtížích, tak i u chronických stavů. 

Kolagen je přirozenou součástí našich tkání – tvoří základní stavební prvek vazů, šlach, chrupavek 
i dalších struktur pohybového systému. S přibývajícím věkem, při přetížení nebo po úrazech může 
docházet k jeho úbytku či poškození. Aplikace kolagenových injekcí GUNA pomáhá podpořit 
regeneraci tkání, zlepšit jejich pružnost a pevnost a současně přispívá ke zmírnění bolesti. 

Ošetření probíhá ambulantně a je minimálně zatěžující. Injekce se aplikují cíleně do oblasti 
postižené struktury, často jako součást komplexní rehabilitační péče v kombinaci s fyzioterapií. 
Terapie je obecně dobře snášena a může být vhodnou alternativou nebo doplňkem k běžným 
léčebným postupům. 

Každému pacientovi doporučujeme individuální konzultaci, během které zhodnotíme jeho 
zdravotní stav a navrhneme optimální léčebný plán. Pokud vás trápí bolesti pohybového aparátu, 
neváhejte se na nás obrátit – rádi vám pomůžeme najít cestu k úlevě a návratu k aktivnímu životu.  

Výkon není hrazen ze zdravotního pojištění. 


