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REHABILITAČNÍ ODDĚLENÍ 

Nemocnice Pardubického kraje, a.s.  
Orlickoústecká nemocnice  

 
informuje, že provádí 

 

Bobath koncept 

 dospělých pacientů 
 

Koncept manželů Bobathových je nejčastěji určen pro pacienty s postižením centrálního nervového 

systému. Využití však nachází i u celé řady jiných onemocnění. 

Indikace: 

• cévní mozková příhoda, 

• kraniotrauma (poranění hlavy), 

• hypoxické postižení mozku, 

• nádory mozku, 

• zánětlivá onemocnění centrálního nervového systému, 

• roztroušená skleróza, 

• vertebrogenní onemocnění, vadné držení těla, stavy po zlomeninách, stavy, 

• po operacích kloubů atd. 
         

Při terapii je využívána vlastní aktivita nemocného za použití různých technik a pomůcek. Jádrem 

konceptu je normalizace změněného svalového napětí a obnova stabilizačních a hybných funkcí 

potřebných ke zvládání běžných denních návyků (sezení, stoj, chůze, oblékání, hygiena atd.). Bobath 

koncept tak cílenou terapií zvyšuje kvalitu života nemocného i jednotlivých členů rodiny. 

 

 

        Mgr. Zuzana Lavičková 

       rehabilitační oddělení Orlickoústecké nemocnice 
V Ústí nad Orlicí 30. 5. 2015      Tel.: 465 710 444 


